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CICLO: Superior 

GRUPO:  23 

DEPORTE: Vóleibol 

PROFESOR: Oscar R.Burgos 

TRABAJO PRACTICO N° 5 

FECHA DE PRESENTACION: Hasta  29/06/21 

▪Saberes prioritarios: Exploración de esquemas  y  juegos en equipo de  defensa y ataque desde una mirada 

teórica - práctica. 

>Sistema de base de juego - Juego  a  turno - del vóleibol  

Consignas. 

1-¿Cuáles son los objetivos en los diferentes momentos? 

a- Defensa 

b- Armado 

c- Ataque 

2-¿Cuál es el objetivo de  la recepción del saque? 

3-¿Cuáles son los principios conceptuales que deben manejar los  receptores? 

4- Explicar las formaciónes de  defensa con  cinco jugadores    W    y    M  

 

INTEGRANTES  DE  GRUPO: 

1.................................... 

2.................................... 

3.................................... 

4..................................... 


